
Terre artiche
In questa avventura scoprirai l’arcipelago delle Lofoten, 

Capo Nord e il vero e proprio Artico, le Svalbard 

DATE DI PARTENZA 2024: Su richiesta 

 
GIORNO 1 - ARRIVO - OSLO  
Arrivo a Oslo. Il trasferimento regolare è offerto incluso nel prezzo dall'aeroporto di Oslo Gardemoen all'hotel 
con partenza alle 15:00 e alle 21:30. Al di fuori di questi orari i trasferimenti non sono inclusi. Il check-in in 
hotel sarà disponibile dalle 15:00. Se il tuo volo arriva prima di tale orario, puoi lasciare i bagagli e uscire per 
esplorare la città a tuo piacimento. Pernottamento: Comfort Børsparken o simiIare.  
 
GIORNO 2 – OSLO - HARSTAD / SORTLAND - VOLO : OSL-EVE  
Colazione in hotel. Mattinata libera nella capitale (dipende dall’orario del volo), consigliamo una visita al parci 
Frogner per vedere le sculture di Vigeland, il Palazzo Reale e il palazzo dell’Opera. Trasferimento in aeroporto: 
volo per Evenes incluso. Arrivo e trasferimento nell’area di Harstad o Sortland. Cena e pernottamento 
all’hotel Scandic Harstad, Sortland Hotel o similare.  
 
GIORNO 3 - AREA DI HARSTAD / SORTLAND - ISOLE VESTERÅLEN - ISOLE LOFOTEN ( 425 KM)  
Colazione in hotel. Attraverseremo le isole Vesterålen, situate a nord delle isole Lofoten, osserveremo 
paesaggi magnifici dove le montagne vanno a picco nel mare. Con un traghetto che collega Melbu e Fiskebøl, 
raggiungeremo le Lofoten, arcipelago che si trova oltre il circolo polare artico. Pernottamento all’hotel Thon 
Lofoten o similare.  



GIORNO 4 – ISOLE LOFOTEN (270 KM)  
Colazione in hotel. Continueremo il nostro viaggio panoramico lungo le Isole Lofoten, di fronte le coste del 
nord della Norvegia. Queste isole si estendono per circa 1.250 chilometri quadrati e grazie alla corrente del 
Golfo, godono di un clima più mite rispetto ad altri posti che si trovano alla stessa latitudine, come ad esempio 
l’Alaska e la Groenlandia. Se le condizioni climatiche e stradali lo permettono, raggiungeremo la piccola 
località di Å e visiteremo questo piccolo villaggio di pescatori. Pernottamento all’hotel Thon Lofoten o 
similare.  
 
GIORNO 5 - ISOLE LOFOTEN - HARSTAD / NARVIK (180 KM)  
Colazione in hotel. Continueremo il nostro itinerario alle Isole Lofoten arrivando nell’area di Harstad o Narvik, 
attraversando paesaggi spettacolari. Cena e pernottamento al Quality Harstad, Scandic Harstad o similare. 
  
GIORNO 6 - HARSTAD / NARVIK - TROMSØ (310 KM)  
Colazione in hotel. Ci imbarcheremo in traghetto (se non fosse possibile proseguiremo per la strada), 
proseguendo verso Tromsø, arrivo e inizio del tour panoramico della città con la nostra guida. Tromsø è 
considerata la capitale del nord della Norvegia e della regione Artica. Le prime tracce umane a Tromsø 
risalgono a migliaia di anni fa, anche se la cittá fu fondata soltanto 200 anni fa. Tromsø divenne fin da subito 
il centro della caccia della regione Artica. Da qui il nome: 'La Porta dell’Artico’. Pernottamento all’hotel 
Quality Saga, Scandic Grand o similare.  
 
GIORNO 7 - TROMSØ - AREA DI HONNINGSVÅG - CAPO NORD (517 KM)  
Colazione in hotel e partenza verso Capo Nord. Ci imbarcheremo per due brevi viaggi nei fiordi del nord, da 
Breivikeidet a Svensby e da Lyngseidet a Olderdalen. Pranzo libero lungo il percorso. Dopo esserci goduti il 
fiordo Kvænangen, proseguiremo fino al cuore della regione Artica del Finnmark, dove la presenza umana 
continua a scarseggiare, ad eccezione dei popoli Sami (lapponi) e ai gruppi di renne che si incontrano ai bordi 
delle strade atrraverso la tundra selvaggia, ai confini con l’Europa continentaleIl viaggio è lungo ma la 
ricompensa sará eccellente perché presto raggiungeremo il nostro obiettivo: Capo Nord. Arrivo in serata 
nell’area di Honnigsvåg, Qui avremo modo di conoscere la vita, la storia e l’anatomia del famoso Granchio 
Reale dell’Artico, tipico di questa zona, e ci gusteremo una cena a base di questo delizioso mollusco. Dopo 
cena proseguiremo per un’escursione otturna verso il promontorio di Capo Nord. Se il cielo e il sole lo 
permettono, i giochi di luce all’orizzonte ci regaleranno ricordi indimenticabili. Pernottamento all’Arran 
Nordkapp, Scandic Honnigsvåg, Scandic Nordkapp o similare.  



GIORNO 8 – AREA DI HONNINGSVÅG - ALTA (220 KM)  
Colazione in hotel. Partenza verso Alta. Con i suoi 20.000 abitanti, è la cittadina più "grande" del Finnmark e 
si è guadagnata il titolo di "città", solamente il 1 gennaio del 2.000. Da maggio a agosto, grazie al sole di 
mezzanotte ci sono circa 24 ore di luce solare. Pernottamento al Thon Alta, Scandic Alta o similare. 
 
GIORNO 9 - ALTA - TROMSØ - LONGYEARBYEN: VOLO VERSO LE SVALBARD  
Colazione in hotel. Trasferimento all’aeroporto di Alta e imbarco per Tromsø e Longyearbyen fino a 
raggiungere l’Artico. Benvenuti ai magnifici paesaggi artici dell’arcipelago delle Svalbard, il regno dell’Orso 
Polare. Un luogo selvaggio con una fauna eccezionale. In estate il sole di mezzanotte illumina il cielo da aprile 
ad agosto. Trasferimento in hotel. Visita panoramica di Longyearbyen, località principale dell’arcipelago. 
Cena e pernottamento al Radisson Blu Polar o similare.  
 
GIORNO 10 - SPITZBERG – CROCIERA GLACIALE E VITA SELVAGGIA  
Colazione in hotel. Oggi salperemo per una crociera in catamarano elettrico di circa 7 ore. Percorreremo 
l’impressionante paesaggio polare, fino a Billefjorden e al Ghiacciaio Nordenskiöldbreen, scoprendo 
l’affascinante vita selvatica dell’Artico. Visiteremo la cittá fantasma di Pyramiden e andremo alla baia di 
Skanbukta Piccolo pranzo leggero a bordo incluso. Ritorno alla terra ferma, resto del pomeriggio libero. Cena 
e pernottamento al Radisson Blu Polar o similare.  

 
GIORNO 11 - SPITZBERG - MINIERA 3 E CAMP BARENTZ  
Colazione in hotel. Oggi avrete l’opportunità di scoprire la Miniera 3, attiva fino al 1996, una autentica miniera 
dove tutto è rimasto come al momento della chiusura. Sperimenteremo la vita di un minatore, vi sarà fornita 
una tuta, un casco e una torcia. Pranzo e pomeriggio libero. Opzionalmente si potrà partecipare a un safari 
per l’avvistamento dei trichechi (vedi opzionali e prezzi). Arrivata la notte scopriremo la natura a 78 gradi 
nord. Raggiungeremo la Valle di Adventdalen fino a Camp Barentz, lontani dalla città, per goderci gli 
incantevoli paesaggi delle Svalbard, e se saremo fortunati potremmo avvistare renne, volpi e orsi polari. 
Gusteremo una cena tipica delle Svalbard, stufato di renna, attorno al falò caldo, conosceremo meglio l’orso 
polare, il Re dell’Artico. Pernottamento Radisson Blu Polar o similare.  



GIORNO 12 - LONGYEARBYEN - OSLO : VOLO LYR-OSL  
Colazione in hotel. Trasferimento in aeroporto e volo di ritorno verso Oslo. Arrivo ad Oslo Gardermoen e 
arrivo in centro città, resto del giorno libero. Pernottamento al Thon Europa o similare.  
 
GIORNO 13 - OSLO - PARTENZA  
Colazione in hotel. Tempo libero per l’ultima visita di Oslo. Trasferimento incluso hotel - Aeroporto di Oslo 
Gardemoen incluso nel prezzo con partenze dal centro alle 09:30 e alle 17:30 (il transfer dura circa 1hr). Fuori 
da questi orari il transfer non è incluso. Fine dei nostri servizi. 

PREZZO A PERSONA IN CAMERA DOPPIA: Su richiesta 
SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA: Su richiesta 
QUOTA GESTIONE PRATICA € 35 A PERSONA inclusa polizza sanitaria standard, kit viaggio, assistenza 
dall’Italia via Whatsapp 
 
Sconto terzo adulto in camera tripla con due adulti (su richiesta): -10%.  
Sconto 1 bambino dai 7 ai 12 anni in camera con due adulti già presenti: -20% (sconsigliamo i bambini sotto 
i 7 anni per la tipologia del viaggio).  
 
Le camere triple e i letti supplementari sono soggetti a disponibilità 
 
LA QUOTA COMPRENDE: 

• 12 pernottamenti con colazione negli hotel elencati o similari. 

• 2 Pranzi leggeri + 6 cene a 3 portate /buffet 

• Accompagnatore bilingue Italiano/Spagnolo (per la parte di viaggio alle Svalbard solo a partire da 10 
passeggeri confermati, con meno di 10 passeggeri si realizzerà in inglese) 

• Voli interni OSL-EVE, ALF-TOS- LYR e LYR-OSL transfer inclusi• Bus GT privato per tutta la durata del tour 

• Transfer primo e ultimo giorno solo negli orari indicati 

• Ingresso a Capo Nord 



LA QUOTA NON COMPRENDE: 

• Voli internazionali – Acquistabili tramite la nostro agenzia per un’assistenza omnicomprensiva 

• Pasti non menzionati 

• Bevande 

• Trasferimenti fuori dagli orari indicati 

• Facchinaggio, mance e spese personali 

• Tutto quanto non espressamente indicato sotto la voce “Incluso” 
.  Assicurazione medico/bagaglio /annullamento copertura Covid 19 da calcolare all’atto della prenotazione 
 
 
 

IMPORTANTE: Informiamo che per ragioni logistiche e tecniche, l’itinerario può subire delle variazioni 
nell’ordine delle visite e potrebbe anche essere effettuato in senso inverso. Qualsiasi modifica apportata non 
altererà in alcun modo la quantità/qualità dei servizi inclusi in programma 
 

IMPORTANTE: 1 valigia da 20 kg per passeggero + 1 borsa (max. 10 kg) – l’operatore si riserva il diritto di 
negare l'accesso ai passeggeri che superano il limite consentito.  
 
 

Tariffe di Cancellazione ( sabato e domenica esclusi) per i servizi a terra:  
Dalla prenotazione a 121 giorni prima della partenza 10%  
120-21 giorni prima dell’arrivo: 60 %  
Meno di 20 giorni dall’arrivo : 100 %  

 
NB. Quota gestione pratica, voli internazionali e polizze non rimborsabili.  
 
 
 
 

Info e prenotazioni Sempre & Ovunque Viaggi e Vacanze 

via Abruzzo – Loc. Po’ Bandino 06062 Città della Pieve PG; 

TEL.  0578/21946; info@sempreovunque.it www.sempreovunque.it   SEGUICI SU 
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